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Rotary "Ridda Ostersjon” projektet — Nyhetsbrev nr 6, januari 2026

Bista Rotary- och Ostersjévanner,

Inledning
Vi hoppas att du kunnat njuta av skdna helger och vi vill gérna inleda nyhetsbrevet med att dnska dig ett Gott
Nytt Ar 2026 med hopp om béttre tider bade for Ostersjon och for var omvarld.

Intresset for att bidra till att forbattra miljon i och kring Ostersjon inkl. avrinningsomradena ékar standigt och
detta ar ju syftet med vart "Radda Ostersjon” projekt, som nu drivits i 6 ar.

Medvetenheten om klimatférandringar och paverkan pa var miljo blir allt stérre. Ett exempel ar var konungs
jultal och ett annat &r alla artiklar i den svenska pressen om tralfisket, Gvergddning, algblomning,
mikroplaster m.m.

Ostersjokommittén

Pa distriktets webbplats om Ostersjtprojektet hittar du bl.a. namnen pa medlemmarna i distriktets
Ostersjékommitté, de utbildade Ostersjéambassadérerna, nyhetsbrev nr 1-6, var handlingsplan,
partnerlista, "verktygslista®, lanken till Facebookgruppen Rotary "Radda Ostersjon” projektet samt
powerpointpresentationerna pa svenska och engelska, som kan anvandas av klubbarna. Dokumenten
uppdateras lopande.

"Volontarer raddar Ostersjon”

Nyhetsbrev nr 5 skickades den 19 oktober 2025 ut till alla medlemmar i vart distrikt plus alla vara "Rotary
Ostersjoambassaddrer”, vara partners m.fl. En av vara medlemmar skickade nyhetsbrevet till
NotebookLM och den 23 oktober 2025 kunde vi ta del av den Al-genererade filmen med rubriken
"Volontarer raddar Ostersjon". Fascinerande!

Du kan se den har: https://youtu.be/tK1CC2Q1GPc
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| nyhetsbrevet nedan kan du lasa om projekt och aktiviteter, som &r genomférda eller planeras i de lokala
Rotaryklubbarna, i syfte att bidra till att forbattra miljon i och runt Ostersjén. Vi hoppas att du skall bli inspirerad
och att detta skall leda till flera lokala aktiviteter i klubbarna i samverkan med partners eller med varandra.

Aktuell rapport om projektet “"Djupdykning i marin kunskap”

Var partner Hands20cean (tidigare Rena Malaren) har fatt stod av Allmanna Arvsfonden for ett trearsprojekt.
Syftet ar att skolbarn genom att delta som repdragare vid dykningar efter skrap pa botten hojer sin
kunskapsniva i marina fragor. | projektet "Djupdykning i marin kunskap” ska ett utbildningsprogram om marin
miljo for mellan- och hogstadiet utvecklas och testas. Tanken &r att medlemmarna i de lokala Rotaryklubbarna
assisterar som funktionarer vid dykningarna. Har kan du lasa mera!

HAN0520CEAN

Ny bok om havet av Lasse Aberg

| denna lekfulla ABC-bok, som ar lampligt for barn i 3-6 ar, fangar Lasse Aberg personligheten hos varje
bokstav i alfabetet. Med sina underbara bilder och finurliga texter beréttar han samtidigt om vad som finns i
havet, bade 6ver och under ytan. Denna bok ar ett naturnéra och ovanligt satt att knacka laskoden. Mera
info om vara villkor vid inkdp m.m. hittar du har: Lasse Abergs nya bok

Guidade visningar pa Baltic Sea Science Center pa Skansen

Ett antal Rotarymedlemmar fran olika klubbar hade dagarna fore Lucia ndjet att besoka Baltic Sea Science
Center pa Skansen for att delta i en guidad visning genomférd av elever fran Realgymnasiet, som darmed
avslutade sin guidekurs. Intressant, givande och trevligt! Mera info och bilder!
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Ostersjoutstallningen i Kolmarden med var partner VOTO, Voice of the Ocean
Utstallningen ar ett mycket gott exempel pa samverkan med partners vid genomforandet av en lokal
aktivitet. Vi kommer att titta pa mojligheten att bygga fler utstallningar tillsammans pa andra platser, som
har manga besokare.

Tva dagar fore julafton hade Rotaryklubbarna i Norrkdping och Séderkoping samt vi i Ostersjokommittén
ndjet att ta emot meddelandet nedan fran Niklas Nilsson hos var partner Voice of the Ocean. Vilken
julklapp! Ett varmt tack till dig och dina kollegor Niklas!

Har kan du lasa hela meddelandet fran Niklas: https://rotary2405.se/Stories/god-jul-och-tack-rotary-1

Strangnas Rotaryklubbs lunchméte, da Ostersjon var i fokus

Lunchmotet den 28 oktober var mycket intressant. Klubbens Ostersjéambassadorer Madeleine

Brolin Clegg, Anita Lénngren och Anna Notander informerade om l&get gallande var alskade Ostersjo.
Klubben har totalt 5 utbildade "Rotary Ostersjpambassadérer’. Runt hela Ostersjén samarbetar Rotary-
klubbar i just nu 8 lander for att skydda vart gemensamma hav. EU beslutar om nya fiskekvoter — en
paminnelse om hur viktigt det &r att vi alla bidrar. Som enskild klubb kan vi agera lokalt genom at

t.ex. skriva under och arbeta med Ostersjokontraktet — sma steg som tillsammans kan géra stor skillnad
for havets framtid. Klubbens slogan ar: "Radda Ostersjon — Rotary gér skillnad”.

Artikeln i lokaltidningen &r fran en av de minnesvarda lokala aktiviteterna i Strangnas.

18 NYHETER

Rotary och Rena Mdlaren lyfter vikten av rent vatten
— och rensar Striingnds hamn p& skrip

Redan i varas rapporterade Misen om de lokala
Rotaryklubbarnas engagemang i "Rena Mailaren”. A 3
Under Vattenveckan i Sédermanland informerar A
Rotary om arbetet med att ridda Ostersjon — ?ch " 0 - 5
arrangerar dykning efter skrip i Gisthamnen i =
Strangnds.

nnnnnnnnn

bLANEN VAR TIDIGT att o e
horjan av september. Dagen inghr i den
nanland som startade redan 27 august

gusti =
vam till och med 3 september. Den 4 september kan m
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”En manifestation i demokrati”

Tidningen Skargardens hederspris 2025 gick till Djurd byalag — det lilla byalaget, som gick i braschen for
motstandet som till slut fick Stockholms stad att dra tillbaka sina planer pa att dumpa muddermassor och
darmed fororena skargarden. Har kan du lasa hela artikeln i Tidningen Skargarden, utgiven den 18
december 2025, med rubriken "En manifestation i demokrati":
https://www.skargarden.se/en-manifestation-i-demokrati/?foclid=IwY2xjawO6ay

2025-10-0909.37

EE

STOPPAT!

Efter att mer an 250 batar protesterade pa
Kanholmsfjarden och fler &n 7000 undertecknat Djurd
Byalags protestskrivelse har nu éntligen politikerna i
Stockholm stad dragit tillbaks ansékan om dispens fran
férbudet att dumpa 200 000 kbm muddringsmassor i
Kanholmsfjarden.

Vi &r glada idag men kommer sjélvklart att noggrant folja
utvecklingen!

Stort tack till alla er som pa olika satt varit med och
protesterat.

Planeringsgruppen
raddakanholmsfjarden.se

Planen att dumpa férorenade muddermassor i Kanholmsfjarden pa Varmdo i Stockholms skargard
stoppades. Beskedet kom den 9 oktober 2025 fran Stockholms stad, som tankte om. En av orsakerna var
det kompakta motstandet som staden métt fran saval 6-bor som kommunen m fl.

Aven Varmdé Skargard Rotaryklubb agerade som representant fr civilsamhallet med debattartiklar i NVP,
Nacka Varmdo Posten och Tidningen Skérgarden samt med ett yttrande till Nacka Tingsratt, Mark- och
Miliddomstolen i juli. Rotaryklubben deltog ocksa i ett stort mote pa Varmdoé kommun i augusti. Vad man
kunde lasa i pressen efter det att planen stoppats och var artikel i NVP aterfinns nedan: Las mer!

Kronika i NT, Norrkopings Tidningar
"Konkret och rakt pa sak om hur livet under ytan hotas och slas ut" ar rubriken pa en kronika av Widar
Andersson, som publicerades i NT, Norrkdpings Tidningar den 7 november.

"Ett av mina mest roliga, inspirerande och aterkommande uppdrag som politisk redaktér/skribent har i
trakten ar och har varit besoken pa Sdderkopings Rotaryklubbs fredagsluncher pa Brunnen i Sdderkdping
dar jag talar och diskuterar om det "politiska laget" i stort och smatt. Séderkdpings Brunn bjuder pa en
fantastisk miljé och klubbens medlemmar bjuder pa stor bredd, hog narvaro och héarligt engagemang i
samhéllspolitiska fragor. Ett av de stora samhéllsproblemen dér Rotary kraftsamlar och agerar ar
Ostersjon.”

Har kan du lasa hela kronikan!

Nyhetsbrev 6 fran Ostersjokommittén, Rotary distrikt 2405, januari 2026 - Sida 4 av 9


https://www.skargarden.se/en-manifestation-i-demokrati/?fbclid=IwY2xjawO6aylleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeGre__mifsPnKYx2RK2FHktrfhYHPkcqTG0RR4zNGkTxswZbQtpAALTqS25s_aem_4wj9v5mnEOPRIXRaa7y9FA
https://varmdoskargard.se/Stories/en-manifestation-i-demokrati
https://rotary2405.se/Stories/krönika-i-nt-norrköpings-tidningar-2025-11-07

Ostersjokvill pa temat: Sjofarten i Ostersjon - da, nu och i framtiden
Den 27 november hlls en Ostersjokvall i Kalmar med ett trettiotal deltagare som samlades for att lyssna
pa foredrag och samtala om Sjofarten i Ostersjon.

e Sjofarti Ostersjon och langs kusterna ur ett historiskt perspektiv, Lars Einarsson, Projektledare for
Kronanprojektet, Kalmar Lans museum

e Personliga vittnesmal om skutor och kustfart under 1900-talet, Rolf B Bertilson, Kalmar
Rotaryklubb och Sjokapten Emeritus

e Stockholms hamn ar den stdrsta kryssningshamnen i Ostersjon - hur tar man hand om dessa
fartyg? Anders Nordlund, Hamnkapten i Stockholms hamnar.
Inspelad interviu som kan ses pa Youtube.

e Sjofartens roll i omstaliningen av hallbara transporter i Ostersjon, Pér Karlsson, Sjéfartshdgskolan
Linnéuniversitetet

Héstens utbildning av "Rotary Ostersjéambassadorer”
Vi har nojet att gratulera vara 6 nya "Rotary Ostersjpambassadorer”, som genomférde steg 3 i utbildningen
och som "promoverades" med kepsar séndagen den 30 november pa Baltic Science Center pa Skansen.

Nedan kan du lasa mera om utbildningarna, som vi kan genomféra tack vare att vi sokt och fatt "District Grants”.
Uppféliningen av steg 1 av utbildningen
Uppf6lining av steg 2 och 3 i utbildningen

Totalt &r vi nu 72 utbildade ambassadorer fran 28 olika klubbar i vart distrikt 2405 och distrikt 2355 (Stockholm-
Uppland).

Bojprojektet — en ny manual fran Skargardsstiftelsen

| tva populara naturhamnar i Ostersjon har fortdjningsbojar placerats ut som atgard for att minska de negativa
effekterna av ankring pa bottnarnas vaxtsamhallen. Faltundersékningar har ocksa genomforts i ytterligare ett
tjugotal populdra naturhamnar for att beddma om bojar skulle kunna vara en lamplig atgard for att skydda
naturvardena i dessa vikar.
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Syftet med denna manual eller handledning ar att ta vara pa de erfarenheter och insikter som gjorts under
Skargardsstiftelsens arbete med att skta och varna om naturvarden i sina naturhamnar.

Har kan du l&sa den nya manualen: https://skargardsstiftelsen.se/app/uploads/2025/11/Bojar-som-
naturvardsatgard-i-naturhamnar-Skargardsstiftelsen.pdf

Osteraker Férsta Frukost Rotaryklubb arbetar sedan en tid tillbaka aktivt med sitt bojprojekt.
Mera info foljer i nésta nyhetsbrev!

Véalkommen till Hallbarhetsfestivalen i Gustavsberg den 31 januari
Varmdo Skargard Rotaryklubb kommer for tredje aret i rad att stalla ut pa Hallbarhetsfestivalen |
Gustavsbergsteatern den 31 januari.

Vi kommer att erbjuda ett "quiz" for barnfamilier, dar man lr sig mera om Ostersjon. For att skapa medvetande
och vicka intresse kommer vi ocksa att salja Lasse Abergs tre bocker:

- Havet ar din basta kompis, for alder 6-9 ar

- Sa funkar havet — en djup bok, for alder 9-12 ar
- Havets ABC eller fran Abborre till O, for 3-6 ar
till det formanliga priset 100 SEK per styck.

Val métt pa Hallbarhetsfestivalen i Gustavsbergsteatern den 31 januari kl. 11-20!

Har kan du lasa en artikel i lokaltidningen "Mitt i Varmdd" med rubriken
"Humor, halsa och ekonomi pa arets Hallbarhetsfestival
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Digital Art Gallery for the Baltic Sea by Rotarians )

Ett digitalt galleri dér det visas material fran olika inslag i vart distrikts "Radda Ostersjon"-projekt ar under
uppbyggnad i samarbete med Bialystock RK i Polen. Hall utkik efter inbjudan till vernissage i bérjan av
2026.

BASRAN, Baltic Sea Regional Action Network of Rotarians
Sverige och vart distrikt har haft ordférandeskapet for BASRAN fran oktober 2023 till oktober 2025. All info om
verksamheten kan du hitta pa BASRAN:s webbplats www.basran.eu

Ordférandeskapet togs vid arsmotet den 25 oktober 6ver av Tyskland med Martin Weigel som ordférande.
Styrelsen utdkas da till 21 ledaméter fran tidigare 11.
Har kan du lasa arsredovisningen for verksamhetsaret 2024-25.

Samma dag som arsmétet genomférde BASRAN ett webbinarium med titeln:

"Can the Baltic Sea become the Kingdom of Fish again?” under ledning av Eva Nisser fran Nacka Rotaryklubb.
Oppningstalare denna gang var: Costas Kadis, "EU Fisheries Commissioner”.

Har kan du se inspelningen av webbinariet

;Bé»ltic Sea
Action Network

Just nu planeras foljande aktiviteter inom BASRAN:

e Sondagen den 18 januari kl. 19 — 20:30 kommer den nystartade "Rotaract Club of Baltic Sea” att
arrangera en charter ceremoni pa natet. Medlemmarna i klubben har varit deltagare i "RYLA Baltic Sea’
i Tyskland 2022, i Sverige 2023, i Finland 2024 och i Danmark 2025, som arrangerats av BASRAN.
Lanken till charter ceremonin

)

Rotaract
Club of Baltic Sea

o Nasta webbinarium ager rum den 14 mars 2026 och har titeln:
"Plastic Polllution in the Ocean - From Global Strategy to Local Actions in the Baltic Sea"

o Nasta “RYLA Baltic Sea” ager rum i Palanga i Lithauen den 3-6 september 2026.
Har kan du ldsa mer och har kommer inbjudan att publiceras.

Sist men inte minst — om du vill bli medlem i BASRAN, det gransoverskridande samarbetet mellan
Rotarydistrikt, klubbar och medlemmar i just nu atta lander runt Ostersjon, sa ar det bara att fylla i
formularet pa startsidan: www.basran.eu Medlemskapet ar kostnadsfritt och innebér att du far framtida
nyhetsbrev och inbjudningar till webbinarier m.m.
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Vatmarksprojektet pa Varmdo

Varmdo Skargard Rotaryklubb planerar att tillsammans med Varmdo Férsamling anlagga en vatmark i Kyrkviken
pa Varmdd och soker just nu "Global Grants” fran Rotary International via "TRF, The Rotary Foundation” med
medfinansiering fran Rotarydistrikt i landerna runt Ostersjon. Information om projekt l4ggs 16pande ut p& klubbens
webbplats, dar du kan f6lja projektets utveckling. Varmdo Skargard Rotaryklubbs vatmarksprojekt

PEOPLE oF ACTION

Rotary i Sverige firar 100 ar i Uppsala den 21 mars

For 100 ar sedan, den 20 februari 1926, chartrades Sveriges forsta Rotaryklubb — Stockholm Rotaryklubb.
Detta hgtidlighalls med ett nationellt firande i Uppsala den 21 mars, dér alla de sex svenska distrikten samlas.
Konferensen borjar kl. 13 och har fokus pa FRED och OSTERSJON. Rotary International President Francesco
Arezzo kommer till Uppsala och firar med oss. Har kan du ta del av det prelimindra programmet

Tips om seminarier och webbinarier, )
som arrangeras av partners, for den som vill trdnga ned pa djupet i Ostersjon:

- Baltic Breakfast som arrangeras av Stockholms universitets Ostersjocentrum fysiskt och digitalt:
"Baltic Breakfast"

- Ekosystembaserad Havsforvaltning — for ett hav i balans:
EBHF, EkosystemBaserad HavsForvaltning

Avslutning

Vihoppas att exemplen pa aktiviteter ovan ger dig inspiration att genomféra lokala aktiviteter for att bidra till att
forbattra miljén i och kring Ostersjon och da dven avrinningsomradena, dvs. det ljusgréna omradet pa forsta
sidan. Detta ar ju att visa att vi lever upp till var logotype "People of Action”.

@ @ Tillsammans for

People of action
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Kom ihag att du alltid kan kontakta oss om du har nagra idéer, fragor eller 6nskar ytterligare information.

Val métt vid kommande aktiviteter pa natet men notera ocksa att vi garna besoker klubbarna for att beratta mera
och for att inspirera. Tillsammans kan vi, som var svenska Rotary International Director Suzan Stenberg brukar
saga, skapa:

YAR MED OCH SKAPA

RINGAR

PA
VATTNET

Vi avslutar med att nska dig ett pa alla sétt Gott Nytt Ar 2026

Lycka till med aktiviteterna i klubbarna!

Med basta Rotary- och Ostersjohalsningar,
Ostersjokommittén, Rotary distrikt 2405

Gun-Marie "Guje" Ostedt-Axelsson, Varmdé Skargard RK, ordférande
Wanja Bellander, Varmdo Skargard RK
Catherine Legrand, Kalmar RK

Mats Kjaer, Riga International Rotary
Eva Nisser, Nacka RK

Ake Rolf, Norrkdping Louis de Geer RK
Sven Rudberg, Varmdo Skargard RK
Lars Sandberg, Séderkdping RK

Jan Somp, Trosa RK

Yael Tagerud, Kalmar RK

P-O Wasteson, Sdderképing RK

Nasta nyhetsbrev om Ostersjoprojektet skickas ut i april 2026

A

PROTECTING THE ENVIRONMENT
AN OFFICIAL CAUSE OF ROTARY

e
Rotary ii:;

Rotary Internationals sjunde fokusomrade sedan ar 2021
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