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Miljopaverkan pa Svealandskusten
och lokala lésningar
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Svealandskustens skargards- och undervattensmiljoer ar unika

och biologiskt mycket artrika, och ger dessutom stora varden for
manniskor genom turism, fiske, friluftsliv och rekreation. Regionen
har ocksa en stark befolkningstillvaxt, viktiga industrier och produktiv
odlingsmark vilket ger en hog belastning pa bade vatten och biologisk
mangfald genom 6vergddning, miljogifter, fiske och fysisk paverkan.
Till det kommer klimatférandringarna.

Kommuner, regioner och lansstyrelser kan méta dessa utmaningar

pa flera satt, men det behovs uthallighet da det ofta tar lang tid
innan effekter av atgarder syns i havet. Med ratt atgarder kan
Svealandskusten aterigen bli en skiargard med rent vatten, livskraftiga
fiskbestand och naturvarden som nyttjas hallbart av bade boende och
besokare.
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till Braviken i soder, utgor ett unikt och mycket varierat ekosystem med hog biologisk
mangfald. Havet och kusten bidrar ocksa med hoga varden till de manniskor som bor och
besoker omradet for rekreation.

Svealandskustens skargards- och undervattensmiljoer, fran Daldlvens mynning i norr

Samtidigt ar kusten en stark tillvaxtregion som far allt fler invanare. Har finns stora hamnar
som ar betydelsefulla transportnoder for hela regionen, och viktig tillverkningsindustri i form
av raffinaderier, pappers-, stal-, fordons- och lakemedelsproduktion. Roslagen, Malardalen
och Sédermanland har ocksa bérdiga jordbruksmarker som brukas intensivt. Sammantaget
leder detta till omfattande paverkan i form av 6vergédning, miljogifter och fysisk storning
fran exempelvis anlaggningsarbeten, muddringar och fartygssvall. Kustomradena kommer
ocksa drabbas hart av klimatférandringarna. Allt sammantaget drabbar detta kustens
biologiska mangfald, och forsamrar dven livskvaliteten fér manniskorna och de ekonomiska
forutsattningarna i regionen.

Lyckligtvis har bade kustkommuner, regioner och lansstyrelser manga mojligheter att arbeta
for en battre kust- och havsmilj6. Kommunerna ansvarar exempelvis for avlopp, avfall,
dagvattenhantering och tillsyn av milj6farliga verksamheter. Det finns ocksa mojlighet att
satsa pa god planering, strategisk markanvandning, effektiv tillsyn, skydd av viktiga strand-
och vattenmiljoer samt minskad klimatpaverkan. De kan ocksa ge goda forutsattningar for det
rorliga friluftslivet.

Det kan vara svart att fa en dverblick Gver hur arterna i havet och deras livsmiljoer utvecklas,
identifiera vilka de huvudsakliga stérningskallorna ar och vilka atgarder som ar mojliga,
effektiva och lampliga for att minska negativa effekter. Det krévs bade kunskap och 6verblick
for att kunna gora kloka prioriteringar. For att fa kraft i atgardsarbetet ar det darfor bra att
investera i atgardssamordnare och vattenstrateger som ar experter pa “sina” vattenomraden
och pé de verksamheter som paverkar kustvattnet dar. Aven samverkan mellan lansstyrelser
och kommuner, och med lokala foretag och organisationer, sasom lantbrukets organisationer,
sportfiskare, batklubbar och miljéorganisationer kan vara en viktig mojliggérare. Sadan
samverkan kan forenklas av vattenomradenas olika vattenvardsforbund om de ges tillrackligt
med resurser. Eftersom det ofta tar [ang att identifiera vilka de huvudsakliga kallorna till
problemen ar och att hitta platsanpassade |6sningar, ar det ocksa viktigt att ha talamod och
langsiktighet i atgardsarbetet. For att bygga kunskap behdver genomforda atgarder foljas upp
och effekter utvarderas vetenskapligt.

Med denna sammanstallning av kunskap och prioriterade atgarder hoppas Stockholms
universitets Ostersjécentrum inspirera och stimulera beslutsfattare ldngs Svealandskusten
till satsningar pa rent och klart vatten, hog biologisk mangfald och livskraftiga fiskbestand i
skargarden — en skargard med goda forutsattningar for att nyttjas pa ett hallbart satt av de
manniskor som bor, besoker och verkar har.
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Hela Svealandskusten dr tydligt pdverkad av 6vergddning med bland
annat algblomningar, grumligt vatten och syrefria bottenmiljoer som
foljd. Det ger férsamrade livsvillkor for mdnga av kustens alger, viixter
och djur, och forsimrade mojligheter for oss mdnniskor att nyttja
kusten.

Niringen, huvudsakligen kvive och fosfor, tillfors Svealands kustvatten pd flera olika
sdtt. De storsta killorna ér tillrinnande vattendrag som for med sig niring fran jord-
bruksmark och skogar och fran punktkéllor som avloppsreningsverk. En del kvdve
kommer ocksd med nederborden direkt pd vattenytan. Ytterligare en killa dr vattenut-
bytet med éppna Ostersjon, vilket dr sirskilt betydelsefullt nir det giller fosfor. Vilken
kalla som dominerar beror pa var vattenomradet ir beldget. I vikar néra kusten ar
vattendrag den mest betydande killan, i mer 6ppna omraden i ytterskiargarden ar
vattenutbytet med 6ppna Ostersjon och nederbérdstillforsel alltid mest betydande.

Aven bottensedimenten kan vara en viktig killa till framfér allt fosfor i kustomradena.
Fosforn kommer ursprungligen fran land, och lagras mer eller mindre langvarigt i sed-
imenten. Fran bottnar som drabbas av syrebrist frislapps fosforn ater till vattnet och
forstarker overgodningen. Det kallas for intern fosforbelastning och kan inte direkt
jamforas med nytillskott av naring fran land, men bidrar likvil till 6vergodning. Aven
fysisk paverkan som muddring kan leda till att ndring 16sgors fran bottnarna.

For att minska 6vergodningen behéver miangden niaringsimnen i vattnet minska. I
kustomrdden som har ett begrinsat vattenutbyte med utsjon kan man komma langt
med lokala atgirder som minskar niringstillforseln fran det omgivande avrinnings-
omrdadet och sedimentet. Dessa dtgirder bidrar, om 4n i liten skala for varje genom-
ford atgird, dven till att minska den storskaliga 6vergddningen i Ostersjon.

I kustomrdden som har ett omfattande vattenutbyte med utsjon krivs det att vergod-
ningen minskar i 6ppna Ostersjon. DA ricker det inte med lokala atgirder eller ens
nationella atgdrder, hir kravs samarbete pa internationell niva, genom Helsingfors-
konventionen och EU. Redan idag ir dock tillskottet av niring till Ostersjon ligre dn
den mingd niring som fastliggs i sedimenten varje &r. S4 smaningom forvintas darfor
overgodningen och ddrmed de doda bottnarna och algblomningarna minska.



Prioriterade atgarder for lokala och regionala beslutsfattare

+ Investeraiatgardssamordnare och vattenstrateger som ar experter pa sina
vatten- och avrinningsomraden.

- Ge markagare och verksamhetsutovare i avrinningsomradet information om
och stod i att minska sin naringsbelastning. Bra dtgarder inom lantbruket
ar exempelvis markkartering och anpassad godsling, strukturkalkning,
flerstegsdiken, skyddszoner och anlaggandet av fosfordammar, kalkfilter och
vatmarker.

+  Prioritera arbetet med information, tillsyn och radgivning till kustnéra
fastighetsagare sa att deras avlopp inte belastar kansliga omraden. Det ar ocksa
viktigt att ta hansyn till den kumulativa paverkan av alla sma naringsutslapp
till ett begransat vattenomrade, sarskilt nar beslut om nya verksamheter och
fastigheter tas.

«  Sakerstall att det finns toaletter pa platser med mycket besokare, och att det finns
manga och valfungerande toatémningsstationer for fritidsbatar.

« Ivattenomraden med hog intern fosforbelastning kan fosforn behéva inaktiveras

med exempelvis aluminiumbehandling for att aterhdmtningen av dessa omraden
ska kunna ta fart.




Fysisk paverkan

Grunda kustmiljéer utgér en vildigt liten del av Ostersjén, dven om

det dr dem vi landvarelser oftast ser. Diir solljuset ndr botten finns
férutsattningar for rika samhdllen av alger och undervattensvixter som
dr viktiga for en mdngfald av smdkryp, fiskar och fdglar. Fysisk pdverkan
frdn muddring och anldggning av bryggor, hamnar och andra strukturer
har lett till forsamring och férlust av dessa viktiga miljoer.

I Stockholms ldn dr ungefir hilften av strandzonen exploaterad, och ldnet har lagst
andel grunda, vagskyddade bottnar helt utan bryggor i jimforelse med alla andra lan.
Aven exploateringstakten dr forhillandevis hog. Forskningen visar att i vigskyddade
omrdden med manga bryggor dr mingden bottenvegetation ldgre dn i ostérda om-
raden.

I grunda viagskyddade omrdden kan muddringar orsaka langvarigt grumligt vatten
och att naringsamnen frigors fran sedimenten. Risken for detta dr sarskilt stor utmed
Svealandskusten dar naringsrika leror dr vanliga och, om de blottlaggs for vatten-
rorelser, litt grumlar vattnet. Trots ett effektivare vattenutbyte kan muddringar darfor
ge samre vattenkvalitet 4n innan. Det pagér forskning pa vilka dtgarder som kan vara
lampliga och effektiva for att dterstalla klart vatten i grunda vigskyddade havsom-
raden och fjirdar som muddrats eller pa annat satt forandrats.

Skargérden, sarskilt i inner- och mellanskargarden, saknar tillrackligt ménga och stora
marina skyddade omrdden for att leva upp till svenska och internationella mal. For att
skyddade omrdden ska vara verkligt effektiva for att skydda biologisk méangfald, ar
det viktigt att forvaltningen omfattar begransningar av aktiviteter sisom fiske, sjofart
och fysisk exploatering. De bor ocksa vara ekologisk sammanbundna for att arter ska
kunna spridas mellan omraden.

I vissa omrdden riacker det inte med att begrinsa negativ paverkan for att aterstilla
ekosystemets funktioner. Dar kan aktiv restaurering behovas som ett komplement.
Lings med Svealandskusten kan det innebira etablering av kustnira vatmarker och
atgarder for att minska erosion och att 6ka fastlaggandet av naring i sedimenten.
Mainga restaureringsprojekt brister dock i undersokningar fore och efter genomforan-
det, vilket gor det omojligt att utviardera hur framgangsrika de ar.
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Prioriterade atgarder for lokala och regionala beslutsfattare

«  Arbeta proaktivt med att skydda viktiga och kdnsliga havsomraden genom
en tydlig strategisk planering, exempelvis genom att inkludera havet i
oversiktsplaner och utveckla kommunala bryggpolicyer.

«  Sakerstall att strandskyddet efterlevs i omraden som omfattas av detta och
var restriktiv med strandskyddsdispenser och bygglov for bryggor, hus och
anlaggningar, sarskilt vid och i grunda ekologiskt vardefulla omraden. Det ar
ocksa viktigt att ta hansyn till de kumulativa effekterna av all fysisk exploatering i
ett omrade.

«  Muddring for att 6ppna upp trosklar och fordjupa grunda omraden bor generellt
inte tillatas, oavsett omfattning.

+  Etablera ett effektivt forvaltat natverk av naturreservat och biotopskyddsomraden
i inner- och mellanskargarden.

«  Avsatt resurser for genomforande, 6vervakning och utvardering av
restaureringsprojekt, bade i och utanfér marina skyddade omraden.

”I Stockholms ldn dr
ungefdr hdlften

av strandzonen
exploaterad”

- : S——
FotowlohannesEriandssa



Fakta: Viktiga livsmi

Grunda bottnar

Dar solljuset nar botten finns langs Svelandskusten
forutsattningar for rika samhallen av alger och
undervattensvaxter som utgor viktiga lek- och
uppvaxtomraden for fiskar. De ar ocksa betydelsefulla
fodosoks- och rekryteringsomraden for kustfaglar.

BLASTANGEN &r en av skirgérdens nyckelarter och

utgor skydd och foda fér manga andra arter. Lings
Svealandskusten vaxer den oftast pa 1-5 meters djup,
men kan férekomma sa djupt som 11 meter. Plantorna
finns framférallt pa harda bottnar dar de kan vaxa tatt och
bilda sa kallade tangskogar, framst i de mellersta delarna
av skargarden.

Blastangens djuputbredning minskade kraftigt i
skargarden fram till 1990-talet, sannolikt pa grund av
overgodning. | takt med att 6vergodningen minskat och
siktdjupet forbattrats har.arten pa flera hall aterhamtat
sig, bade i utbredning och forekomst pa storre djup. En
studie fran Tralhavet i Stockholms skérgard visar att arten
nu finns lika langt in i skargarden som den gjorde pa
1880-talet.

Foto: Mats Westerbom/ Forststyrelsen, Finland
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ALGRAS OCH ANDRA UNDERVATTENSVAXTER
forekommer framst pa grunda mjuka bottnar dar de
fungerar som boplats, barnkammare, gomstalle och
skafferi 4t en mangd andra arter. Tack vare att deras rotter
binder bottenmaterial kan de minska erosion och pa sa
satt bidra till klarare vatten.

Langs Svealandskusten vaxer algras pa 2—7 meters djup
pa mattligt vagexponerade sandbottnar. Stora angar finns
framforallt i de sodra delarna av skargarden. Troligen

har arten missgynnats av évergédningen pa samma satt
som blastangen, och lokalt finns det tecken pa att algras
skadats av fritidsbatars ankring.

| skargardens grunda och vagskyddade vikar och flador
finns de mest artrika omradena med vattenvaxter

och kransalger. Dessa ar sarskilt viktiga lek- och
uppvaxtomraden for manga arter av kustfisk, och utgor
fodosoks- och rekryteringsomraden for kustfaglar. Manga
av skargardens grunda vikar ar dock kraftigt paverkade
av framforallt 6vergédning och fysisk exploatering sdsom
bryggor och muddring.
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Det fria vattnet

| det fria vattnet finns mangder av olika arter av
mikroskopiska vaxtplankton. Dessa mikroalger frodas

— precis som véxterna pa land — huvudsakligen under
sommarhalvaret, och utgor grunden for det mesta livet i
skargarden. Vaxtplankton &ts av olika djurplankton som
blir féda at smafisk som i sin tur jagas av storre rovfiskar,
salar och manga faglar.

| skdrgardens vatten, dar det fortsatt finns ett

overskott av naring pa grund av évergédningen, trivs
vaxtplankton ibland lite fér bra. De grumlar vattnet

och gor att det viktiga ljuset inte nar sa djupt, vilket
krymper livsmiljéerna for storre alger och vaxter som
lever pa bottnarna. De vaxtplankton som inte blir foda at
djurplankton sjunker till botten nar de dor. Dar blir de mat
for bottenlevande djur, men om tillskottet blir for stort
kan syret ta slut pa sommaren nar nedbrytningen gar
fort. Sommarens illa omtyckta blomningar av olika sorters
cyanobakterier blir ocksa varre av 6vergodningen. De kan
bade uppsta inne i skargarden och foras in fran 6ppet hav
med vindar och strommar.

| det fria vattnet lever manga fiskar. De arter som framst
fangas i miljoévervakningens provfisken ar abborre, mort
och stromming. Andra vanliga arter ar gars, bjorkna,
nors, skarpsill och |6ja. Vart att notera &r dock att manga
arter, sasom gadda, sallan fangas i provfiskendt. Fisken

i skargarden har stor betydelse for att ekosystemen ska
fungera, de forflyttar naring uppat i naringskedjan och
mellan 6ppet hav och kust. Under de senaste decennierna
har flera viktiga arter dock minskat kraftigt, vilket orsakat
stora och oonskade forandringar langs hela kusten.
Sjofagel och sdl far svarare att hitta mat, och mycket
tyder pa att bristen pa rovfisk langs kusten bidrar till att
overgodningens effekter forvarras och vikar vaxer igen.

Djupa bottnar

Djupa bottnar, dit solljuset inte nar, finns i sprickdalarna i
skargarden och breder ut sig utanfor de yttersta skaren. |
sedimenten pa de djupa bottnarna finns inte lika manga
arter som i grundare miljéer, men i gengald finns hoga
tatheter av de musslor, kraftdjur och maskar som lever
dar. Dessa djur uppratthaller flera viktiga funktioner;

de blandar om och syresdtter bottensedimenten, bryter
ner dott organiskt material och frigér ndringsamnen

for ny produktion, samt utgor viktig foda for fisk. Branta
och uppstickande omraden utgors av hardbottnar dar
bldmusslor, havstulpaner och nasseldjur ar vanligt
forekommande.

| djupare skargardsomraden finns ofta ett sprangskikt

i vattnet som skiljer s6tare ytvatten fran saltare
bottenvatten. Detta gor att omblandning av vattnet
begransas och syrebrist pa bottnarna kan uppkomma.
Under 1960- och 1970-talen, da 6vergddningssituationen
i den inre skargarden var som varst, var det ofta syrebrist
pa dessa bottnar. Idag ar storre delen av de har bottnarna
syresatta, men under sommaren — da produktionen och
nedbrytningen av organiskt material ar som hogst —
forekommer alltjamt omraden med tillfallig syrebrist i
delar av skargarden och sarskilt i vikar och fjardar med
grunda trosklar.
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Fiske och fiskevard
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Ldngs Svealandskusten férekommer éver femtio fiskarter. Mdnga dr
stationdra, men flera arter vandrar mellan éppet hav och skdrgdrd
bdde fér lek och for att hitta mat. Vissa arter fortplantar sig ocksa i
kustndra vatmarker och tillrinnande vattendrag. Tyvérr har mdnga av
skdrgdrdens fiskarter minskat, sannolikt pd grund av fiske, 6vergodning
och férlust av Idmpliga habitat.

Lings med Svealandskusten har strommingen under ett antal r minskat och rekry-
teringen misslyckats, troligen pa grund av for hért fisketryck i utsjon. Bestdndet av
stromming i centrala Ostersjon har minskat med attio procent sedan 1970-talet. Detta
har fatt stora konsekvenser for skirgdrdens ekosystem, da strommingen har en viktig
roll i niringskedjan. Aven kustfisket har drabbats hart av bristen pa stromming.

For ménga av de kustnira fiskarterna dr fingsterna fran fritidsfisket numera betydligt
hogre dn fran det kustndra smaskaliga yrkesfisket lings Svealandskusten. Fritidsfisket
riktar sig ofta specifikt mot de viktigaste — lekande och stora — fiskindividerna, vilket
kan ha fatt konsekvenser for bestanden.

Den for sportfisket vardefulla giddan har minskat sedan 1990-talet, bade i storlek och
mingd, troligen som en kombinerad effekt av for hogt fisketryck och forsimring av
kustnira lek- och uppvixtomraden. Aven abborre har minskat men provfisken visar
visar nu pd manga héll en svagt uppatgiende trend. Aven miangden mért forefaller ha
okat markant de senaste tio dren.

Mainga kustfiskar, exempelvis gddda, havsoring och abborre, fortplantar sig
framgangsrikt i kustndra vatmarker och tillrinnande vattendrag. Vandringshinder
sdsom dammar och viagtrummor begriansar dock ofta deras vandring till [impliga
reproduktionsomraden.

I ytterskdrgdrden har storspigg under senare decennier okat kraftigt. Forutom att
storspigg dter fiskdgg och sma yngel, dter de djur som vanligtvis betar ner trddformiga
alger, vilket kan fa till foljd att grunda omrdden med mycket spigg i hogre grad ticks
av fintrddiga alger pa sommaren. Orsaken till okningen av spigg dr oklar men period-
er med mycket spigg har tidigare forekommit i Ostersjon, med omfattande riktat fiske.
Troligen paverkas forekomsten av storspigg av hur mycket stromming och rovfisk
som finns i ekosystemet.



Prioriterade atgarder for lokala och regionala beslutsfattare

+ Infor lokala begransningar av fritidsfisket for att terbygga svaga kustfiskbestand.

For att vara effektivt bor skyddet vara heldrsvis. Sakerstall ocksa att radande
fiskebestammelser foljs.

«  Stark kustfiskbestanden genom att restaurera och anlagga vatmarker, ta bort
vandringshinder i vattendrag samt genomf6r andra biotopvardsatgarder som
gynnar fiskreproduktion. Dessa atgarder behover ocksa foljas upp och effekterna
av dem utvarderas.

Stall krav pa regeringen att arbeta for att begransa uttaget av fisk i utsjon for att
gynna kustens ekosystem.

“Tyvdrr har mdnga av
skdrgdrdens fiskarter
minskat, sannolikt

pd grund av fiske,
dvergddning och forlust
av ldmpliga habitat”

Foto: John Karki/Mostphotos
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Miljogifter

Svealandskustens skdrgdrdar, sdrskilt de inre delarna, dr utsatta for
belastning av farliga dmnen. Kusten dr ocksd livligt trafikerad av bdde
kommersiella fartyg och fritidsbdtar. Vattenutbytet dr ofta begrinsat
sd utsldpp och fororeningar har stérre paverkan hdr dn ute i 6ppet
hav. For de flesta imnen och arter har vi dock ddlig kunskap om vilken
effekt gifterna har. Ddrfor dr det bdst att minska den sammanlagda
belastningen av miljogifter frdn samhdllet sa mycket som mdjligt.

Lickande sediment fran hamnar och historiska industriutsldpp slapper fortsatt ut
kvicksilver, kadmium, bly, koppar, polycykliska aromatiska kolviten (PAH), polyk-
lorerade bifenyler (PCB) och tribultyltenn (TBT) till havsmiljon. Fran reningsverk
kommer likemedelsrester, mikroplaster, rengoringskemikalier, PFAS och andra
vardagskemikalier. Aven om EU:s nya avloppsvattendirektiv stiller krav pa avancerad
vattenrening av kemikalier, s ligger kravet bara pa de stora reningsverken, och med
lang implementeringstid.

Aven regn- och smiltvatten, sa kallat dagvatten, 4r en viktig killa till miljégifter och
det leds inte alltid till reningsverk. Vid skyfall forekommer dessutom tillfalliga utslapp
av avloppsvatten, sd kallad briddning, for att forhindra att ledningsnitet blir 6verbe-
lastat. Gifterna som hamnar i dagvattnet kommer bland annat fran slitage pa bildack
och vigbeliaggningar, korrosion av tak, via avgaser och andra luftféroreningar samt
via markerosion — inte minst vid griavarbeten.

Kommersiella fartyg kan fororena havet bland annat genom avgaser och utslipp av sa
kallat gravatten (vatten fran bad, disk och tvitt) samt fororenat vatten fran rening av
transporttankar. Regler for fartygstrafik ligger bortom regionala beslutsfattares man-
dat, men de kan stilla krav pa regeringen att arbeta for nationella och internationella
begransningar av fartygstrafikens utslapp.

Aven fritidsbatar kan férorena kustvattnet, bide genom motorernas utslipp och
genom giftiga batbottenfarger. Fran bdde batskrov och mark i smabatshamnar licker
koppar, vilket bland annat hindrar blastingens dgg fran att gro, och det mycket giftiga
och forbjudna amnet tribultyltenn (TBT). Tyvarr sker dessa utslapp i grunda omraden
och pa sommaren, samtidigt som den biologiska produktionen dir ir hog. Dessutom
ar djurens dgg, larver och ungar ofta sarskilt kansliga for miljogifter.



Prioriterade atgarder for lokala och regionala beslutsfattare

Arbeta uppstroms for att minska mangden kemikalier som hamnar i
avloppsvattnet, exempelvis genom att upphandla miljocertifierade produkter och
stalla krav pd miljofarliga verksamheter.

Forhindra att skadliga @mnen hamnar i dagvattnet och bygg ut infrastrukturen sa
att dagvattenvolymer minskas och potentiellt férorenat vatten alltid hanteras.

Infor avancerad vattenrening pa avloppsreningsverken i regionen, allra helst
sadan rening som inte bara hanterar lakemedelsrester utan ocksa PFAS och andra
svarrenade dmnen.

Hantera lackande férorenade marina sediment antingen genom att binda
gifterna pa plats, eller genom att sanera omradena. Att dumpa foérorenade
sediment till havs ar enligt lag forbjudet, och bor som regel heller inte ges
dispens. Stotta ocksa batklubbar med sanering av mark och batar fran TBT.

Stall krav pa regeringen att arbeta for nationella och internationella
begransningar av fartygstrafikens utslapp.

Verka for att det finns logistik och faciliteter for att ta hand om férorenande
amnen i kommunernas fartygshamnar.

Underlatta for batagare som vill slippa anvanda giftig batbottenfarg genom
att stotta etableringen av slutna borsttvattar, batlyftar och spolplattor, samt
batramper for att Iattare kunna forvara baten pa trailer pa land.

“Utsldpp och
fororeningar har
storre pdaverkan hdr
dn ute i 6ppet hav”

e

Foto: Vastrani/Mastphotos

13



14

Foto: Eiwy Ahlund/Mostphotos

Klimatférdndringarna kommer att fordndra de forhdllanden som

styr Ostersjons ekologi, och en del av dessa férdndringar ser vi redan
idag. Kustomrddena kommer att drabbas hdart men har samtidigt stor
betydelse som refuger for kinsliga arter som kommer att fd allt svdrare
att hitta Idmpliga livsmiljéer. Mycket tyder pd att vil fungerande
kustekosystem bdde har stérre motstdndskraft mot klimatférindringar
och bidrar till att lagra och begrava vixthusgaser.

Med klimatforindringarna okar vattentemperaturen, inte minst langs kusterna, och
langvariga virmeboljor i vattnet kan sld ut kansliga arter som inte kan flytta pa sig.
Hogre temperaturer 0kar ocksa risken for syrebrist, speciellt under sommaren och i
djupare omrdden. Stigande havsnivder kommer att ge badde hojda medel- och extrem-
vattenstdnd pd sikt, och sannolikt kommer salthalten att minska pd grund av okad
nederbord.

Okade koldioxidutslipp orsakar ocksa férsurning av haven. I Ostersjon varierar
pH-virdet kraftigt mellan drstiderna, pa grund av bland annat variationer i produkti-
vitet och nedbrytning, som kan forstiarkas av 6vergodningen. Forsurningen gor dock
att pH-minimum blir allt lagre, vilket pa sikt kan vara svart for havslevande arter att
hantera.

Havet i sig spelar ocksa en viktig roll for att reglera vaxthusgaser. Koldioxid absorber-
as av havet och nyttjas och binds av alla organismer i naringsvaven. Nir detta or-
ganiska material sjunker till botten kommer en del att begravas och kan lagras under
mycket lang tid. Vissa havsmiljoer, som djuphdlor och inneslutna viagskyddade vikar
och sund, ir sirskilt effektiva nir det giller att binda kol, sa kallat blatt kol”.

Nir organiskt material i havet bryts ned frigors koldioxid, vilket forbrukar syre.
Under 6vergodda forhdllanden kan detta leda till syrebrist, vilket 6kar risken for att
metan — en mycket kraftfull vixthusgas — bildas och avgar till atmosfaren. I 6vergod-
da kustomrdden kan utslippen av vixthusgaser, framst i form av metan, redan idag
overstiga upptaget av koldioxid frdn atmosfiren, vilket gor dessa omraden till en
nettokilla for vixthusgaser.



Prioriterade atgarder for lokala och regionala beslutsfattare

+  Oka motstandskraften hos havens ekosystem och stérk kustens formaga att lagra
kol och minimera metanutslapp, genom att minska évergdédning och paverkan
fran fororeningar, fiske och fysiska stérningar.

+  Arbeta for fossilfrihet, bade i den egna verksamheten och for kommunens
invanare, for att bekdmpa klimatférandringar och havsférsurning.

Foto: Andreas Lundberg/Mostphotos
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